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Regulamin Promocji konkursowej pt. ,""Nawodnij sie naturalnie przed droga ,,
(dalej: Regulamin Konkursu lub Regulamin)

I. Zasady ogdlne.

Organizatorem konkursu "Nawodnij sie naturalnie przed droga” (dalej jako , Konkurs”) jest spotka:
Uzdrowiska Ktodzkie S.A. — Grupa PGU z siedzibg w Polanicy Zdroju, adres: ul. Zdrojowa 39, 57-320
Polanica Zdréj, wpisana do Rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sad Rejonowy dla
Wroctawia-Fabrycznej we Wroctawiu, IX Wydziat Gospodarczy KRS pod numerem 0000110987, REGON:
000288337, NIP: 8830001702, kapitat zaktadowy 61 306 890,00 zt (optacony w catosci) (dalej jako
»,Organizator”), wtasciciel i administrator profilu na portalu spotecznosciowym Facebook
,Staropolanka2000”.

1. Organizator ogtasza Promocje konkursowg do publicznej wiadomosci do sklepdw stacjonarnych na
terenie  Wroctawia. Regulamin  Konkursu dostepny jest na stronie Organizatora
https://staropolanka.pl/.

2. Fundatorem nagrod jest Organizator.

3. Udziat w Promocji moze wzig¢ kazda petnoletnia osoba fizyczna, ktéra ma petng zdolnos$é do
czynnosci prawnych, zamieszkuje w Polsce, i zaakceptowata Regulamin Konkursu w formie
wymaganej przez Organizatora (dalej jako ,Uczestnik”). Udziat w promocji konkursowej nie moze
by¢ zwigzany z wykonywaniem przez Uczestnika dziatalnosci gospodarczej.

4. Konkurs nie podlega zatwierdzeniu w trybie okreslonym w ustawie z dnia 19 listopada 2009 r. o
grach hazardowych (t.j. Dz. U.z 2023 r. poz. 227 z pézn. zm, dalej ,ustawa”). Organizator oswiadcza,
ze Konkurs nie jest grg losowg, loterig fantowg, zaktadem wzajemnym, loterig promocyjng, ktérej
wynik zalezy od przypadku, ani zadng inng forma przewidziang w ustawie.

II. Zasady Konkursu.
1. Konkurs rozpoczyna sie w dniu od 01.05.2026r. od godziny 8.00, i trwa do dnia 31.07.2026., do
godziny 23:59.
2. Konkurs polega na wykonaniu zadania wskazanego w ust. 7, w zakresie czasowym od 01.05.2026r.
od godziny 8.00 do 31.07.2026 do godz. 23:59.
3. Konkurs podzielony jest na trzy miesieczne etapy (w maju, czerwcu i lipcu 2026)
W kazdym miesiecznym etapie mozna wygraé:
a. 2 (dwa) podwdjne (imienne) pobyty weekendowe do SPA Mata Pieniawa w Uzdrowiskach
Ktodzkich SA-Grupa PGU w Polanicy-Zdroju o wartosci 2200,00 zt kazdy dwu osobowy pakiet.
W ramach pakietu weekendowego dla kazdej osoby: 2 x kolacja, 2 x Sniadanie, 1 x obiad, 2
zabiegi + basen, 2 noclegi. Pobyt bedzie bezterminowy z koniecznoscig wtasnej rezerwacji wg
dostepnosci miejsc. Waznos¢ vouchera pobytowego: do dnia 31.12.2026 roku z wytgczeniem
Swiat i weekenddw $wigtecznych.
b. 5 (piec¢) voucheréw o wartosci 500,00 zt kazdy do wykorzystania na stacjach ORLEN
5. Udziat w Konkursie jest bezptatny i dobrowolny.
6. W Konkursie moze wzig¢ udziat Uczestnik, okreslony w pkt | ust. 3 Regulaminu.
7. Warunkiem uczestnictwa w kazdym z poszczegdlnych etapéw Konkursu jest spetnienie ponizszych
wymogow w danym miesigcu:
- zakup dowolnej ilosci wody marki Staropolanka tylko na stacji Orlen, z zastrzezeniem, ze woda marki
Staropolanka jest dostepna na wybranych stacjach ORLEN
- wystanie scanem/zdjeciem paragonu wraz z danymi (imie, nazwisko, adres z kodem pocztowym,
mail, numer telefon)



- wystanie wraz z paragonem i danymi zdjecia pt. ,,Kup na stacji Orlen swojg wode mineralna
Staropolanka i pokaz jak z nig podrézujesz”

- polubienie i udostepnienie konkursowego postu na swoim profilu FB, z opcjg ustawienia
prywatnosci: ,publiczna”.

8. W kazdym z trzech miesiecznych etapow Konkursu mozna wzig¢ udziat kilkakrotnie, spetniajac
warunki uczestnictwa.

9. Maile uczestnikéw, ktorzy nie wystali paragondéw lub zakupili wode poza stacjami Orlen nie bedg
brane pod uwage Komisji oceniajacej zgtoszenia konkursowe.

10. Wystanie paragonu i danych oraz zdjecia na maila konkurs@staropolanka.pl réwnoznaczne jest
z zapoznaniem sie i akceptacja przez Uczestnika Regulaminu.

11. Wystane zdjecie przez Uczestnika:

1) nie moze zawiera¢ wulgaryzmdw, tresci obrazliwych lub tresci sprzecznych z prawem;

2) nie moze zawierad tresci reklamowych dotyczacych jakichkolwiek podmiotéw, z wytgczeniem tresci
reklamowych dotyczgcych produktéw organizatorow;

3) nie moze naruszac praw 0sob trzecich, w tym w szczegdlnosci: dobr osobistych i praw autorskich
oraz prawa do ochrony wizerunku;

4) w przypadku wykrycia naruszenia ktoregokolwiek z powyzszych postanowien, zgtoszenie mailowe
Uczestnika zostanie usuniete, Uczestnik zostanie wykluczony z Konkursu i utraci ewentualne prawo do
Nagrody w Konkursie.

7. Spetnienie warunkéw okreslonych w ust. 2 oraz 7, stanowi zgtoszenie (zwane dalej ,Zgtoszeniem
Konkursowym?”).

8. Kazdy Uczestnik moze w ramach jednego paragonu zgtosi¢ jedno zdjecie.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do usuwania zdje¢, ktére uzna za niestosowne lub naruszajgce
zasady okreslone w ust. 7 powyzej.

10. Z chwilg przestania zdjecia, Uczestnik:

1) potwierdza, ze spetnia wszystkie warunki okreslone w niniejszym Regulaminie,

2) wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych (imie, nazwisko, nick) dla celow
przeprowadzenia Konkursu,

3) wyraza zgode na wykorzystanie swoich danych osobowych (imie, nazwisko) dla celéw ogtoszenia
Zwyciezcy Konkursu na stronie www Organizatora oraz w informacjach prasowych,

4) wyraza zgode na wykorzystywanie uzytkowanie oraz rozpowszechnianie przez Organizatora pracy
konkursowej — zdjecia,

5) potwierdza, ze zdjecie konkursowe nie zostato, ani nie zostanie zgtoszone do udziatu w innych
konkursach, promocjach, etc.

6) potwierdza, ze przystugujg mu wszelkie i wytgczne prawa autorskiego do zdjecia konkursowego,

7) potwierdza, ze jest jedynym autorem zdjecia konkursowego.

. Kryterium wyboru ZwyciezcOw i przyznania nagrdd.

a. Zwyciezcami Konkursu zostang osoby wytypowane przez Komisje Organizatora sposréd wszystkich
Uczestnikdw, ktorzy wystali zdjecia wraz z danymi i paragonem zgodnie z wytycznymi
zamieszczonymi w Regulaminie. W sktad Komisji wejdg trzy osoby z ramienia Organizatora.

b. Kryteriami wyboru zwycieskich zdje¢, bedg oryginalnos¢, pomystowosé, kreatywnos¢ i
zaangazowanie autora. Komisja wybiera Zwyciezcéw Konkursu kierujgc sie swojg swobodng ocena.
Decyzja Komisji jest niepodwazalna i ostateczna. Od decyzji Komisji Organizatora Uczestnikowi nie
przystuguje odwotanie.

c. taczna Pula NAGROD w Konkursie (we wszystkich 3 etapach):


mailto:konkurs@staropolanka.pl

a. 6 (sze$¢) podwajnych (imiennych) pobytéw weekendowych do SPA Mata Pieniawa w
Uzdrowiskach Ktodzkich SA-Grupa PGU w Polanicy-Zdroju o wartosci 2200,00 zt kazdy dwu
osobowy pakiet. W ramach pakietu weekendowego dla kazdej osoby: 2 x kolacja, 2 x $niadanie,
1 x obiad, 2 zabiegi + basen, 2 noclegi. Pobyt bedzie bezterminowy z koniecznoscig wtasnej
rezerwacji wg dostepnosci miejsc. Waznos¢ vouchera pobytowego: do dnia 31.12.2026 roku z
wyfgczeniem Swiat i weekendéw $wigtecznych.

b. 15 (pietnascie) voucheréw o wartosci 500,00 zt kazdy do wykorzystania na stacjach ORLEN.

c. Nagrody w JEDNYM etapie

e 2 (dwa) podwdjne (imienne) pobyty weekendowe do SPA Mata Pieniawa w
Uzdrowiskach Ktodzkich SA-Grupa PGU w Polanicy-Zdroju o wartosci 2200,00 zt kazdy
dwu osobowy pakiet. W ramach pakietu weekendowego dla kazdej osoby: 2 x kolacja,
2 x $niadanie, 1 x obiad, 2 zabiegi + basen, 2 noclegi. Pobyt bedzie bezterminowy z
koniecznoscia wfasnej rezerwacji wg dostepnosci miejsc. Wazno$¢ vouchera
pobytowego: do dnia 31.12.2026 roku z wytgczeniem Swiat i weekenddéw $wigtecznych.

e 5 (piec) vouchery o wartosci 500,00 zt kazdy do wykorzystania na stacjach ORLEN

4. Do Nagrody w Konkursie przypisana jest dodatkowa Nagroda pieniezna obliczona wedfug wzoru
(Wartos¢ Nagrody * 10/9 — Wartos¢ Nagrody) i zaokraglona do petnej ztotdwki. Dodatkowa Nagroda
pieniezna zostanie potrgcona przez Organizatora i przeznaczona na pokrycie naleznego podatku
dochodowego od os6b fizycznych od wygranej w konkursie w wysokosci 10% wartosci Nagrody
zgodnie z art. 41 ust. 4 i ust. 7 pkt 1) w zw. z art. 30 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku
dochodowym od oséb fizycznych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 163).

5. Nagroda nie podlega wymianie na srodki pieniezne, ani inne Nagrody podobnego rodzaju. Nagroda
nie podlega réwniez przeniesieniu na inne osoby.

6. Oficjalne wyniki Konkursu zostang ogtoszone na stronie www.staropolanka.pl nastepnego dnia
roboczego po zakonczeniu Konkursu.

7. Zwyciezca Konkursu zostanie powiadomiony o wygranej za posrednictwem wiadomosci prywatne;j
e-mail, w terminie do 1 dnia roboczego od daty rozstrzygniecia Konkursu.

8. Zwyciezca zobowigzany jest wysta¢ wiadomos¢ e-mail do Organizatora, na adres
konkurs@staropolanka.pl, podajgc wtasne imie i nazwisko, PESEL, miejsce zamieszkania (adres na
ktéry przestana zostanie Nagroda), kontaktowy numer telefonu oraz imie, nazwisko i PESEL osoby
towarzyszacej, w ciggu 2 dni roboczych od opublikowania informacji o Zwyciezcy oraz przestania przez
Organizatora wiadomosci o przyznaniu Nagrody.

9. Nagroda zostanie wystana kurierem na terenie Polski na koszt Organizatora Konkursu.

10. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku niemoznosci zrealizowania Nagrody w
przypadku braku mozliwosci skontaktowania sie ze Zwyciezcg Konkursu w terminie do 3 dni roboczych
od dnia opublikowania informacji o Zwyciezcy. W takiej sytuacji zostanie wytoniony kolejny Zwyciezca
Konkursu.

11. W przypadku rezygnacji z Nagrody, Organizator nie bedzie zobowigzany do wyptaty rownowartosci
Nagrody, jak réwniez nie bedzie zobowigzany do pokrycia jakichkolwiek kosztéw poniesionych w
zwigzku z tym przez jakiekolwiek osoby.

12. W celu unikniecia wszelkich watpliwosci Nagroda nie obejmuje kosztéw noclegu i dojazdu
zwigzanych z uczestnictwem w meczu.

IV. Prawa autorskie do zdjecia
1. Z chwilg wydania Nagrody w Konkursie (wystania Nagrody do Uczestnika) Uczestnik przenosi na
Organizatora wszelkie majgtkowe prawa autorskie do swojego zdjecia, zgodnie z ustawg z dnia 4 lutego
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1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 2509 z pdzn. zm.), bez
ograniczen czasowych i terytorialnych, na wszelkich znanych w chwili wydania Nagrody polach
eksploatacji, w szczegdlnosci:

1) utrwalanie na jakimkolwiek no$niku audiowizualnym i audialnym, a w szczegdlnosci na: dyskach
komputerowych oraz wszystkich typach nosnikéw przeznaczonych do zapisu cyfrowego;

2) zwielokrotnienie jakgkolwiek technikg w tym: dyskach audiowizualnych, technika Swiattoczuty i
cyfrowg, techniky zapisu komputerowego na wszystkich rodzajach nosnikow dostosowanych do tej
formy zapisu, wytwarzanie okreslong technika



egzemplarzy utworéow, w tym technika drukarska, reprograficzna, zapisu magnetycznego oraz
technika cyfrowg;

3) obrot oryginatem albo egzemplarzami, na ktérych utwoér utrwalono — wprowadzenie
zwielokrotnionych nosnikow do obrotu w kraju i za granicg, uzyczenie oryginatu albo egzemplarzy;
4) rozpowszechnianie utworu w sposdb inny niz okreslony we wskazanych powyzej ppkt 1)-3)
niniejszego Regulaminu — publiczne wykonania, wystawienie, wyswietlenie, a takze publiczne
udostepnianie utworu w taki sposéb, aby kazdy mégt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez
siebie wybranym, w tym w szczegdlnosci udostepnianie na stronach internetowych;

5) wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej w nieograniczonej ilosci nadan i
wielkosci naktadéw;

6) wykorzystanie w utworach multimedialnych;

7) wprowadzanie do obrotu przy uzyciu Internetu i innych technik przekazu danych wykorzystujgcych
sieci telekomunikacyjne, informatyczne i bezprzewodowe;

8) wykorzystanie utworu i jego fragmentéw do celéw Promocyjnych i reklamy;

9) wykorzystanie dla celdw marketingowych, w tym reklamy, promocji identyfikacji, produktow i
ustug oraz innych przejawéw dziatalnosci gospodarcze;.

2. Ponadto, Uczestnik upowaznia Organizatora do wykonywania praw zaleznych do utworu, w
zakresie uzasadnionym wykorzystywaniem Utworu na powyzszych polach eksploatacji, w tym do
dokonywania modyfikacji utworu, tgczenia go z innymi utworami, przekazywania innym podmiotom
w celu modyfikacji.

3. Dodatkowo Uczestnik zezwala Organizatorowi na nieoznaczanie pracy jego imieniem, nazwiskiem
czy pseudonimem oraz na udostepnianie go anonimowo.

V. Polityka Prywatnosci.

1. Organizator przywigzuje duzg wage do ochrony prywatnosci uczestnikow Konkursu. Dlatego tez
zbiera tylko te dane i informacje o Uczestnikach, ktore sg potrzebne do prawidtowego
przeprowadzenia Konkursu. Organizator scisle przestrzega przepisow ustawy z dnia 10 maja 2018
r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1781 z pdzn. zm.).

2. Kazdy Uczestnik, ktorego dane zostaty zapisane ma dostep do dotyczacych go danych w celu ich
weryfikacji i modyfikacji. Dane zostang usuniete na wyrazne zyczenie Uczestnika. Podanie danych
osobowych przez Uczestnika Konkursu jest dobrowolne, jednakze konieczne dla celdw udziatu w
Konkursie i przyznania Nagrody, a odmowa udzielenia zgody na przetwarzanie danych moze
skutkowa¢ odmowag zgody na uczestnictwo w Konkursie.

3. Kazdy Uczestnik ma prawo do wgladu, poprawiania, zmiany, zgdania usuniecia swoich danych
osobowych, jak réwniez prawo zgdania zaprzestania ich przetwarzania.

VI. Postanowienia koicowe.

1. Z udziatu w Konkursie wyfaczeni sg pracownicy Organizatora, partneréw konkursu oraz podmioty
i pracownicy podmiotéw swiadczacych ustugi na rzecz Organizatora przy organizowaniu
Konkursu, a takze cztonkowie najblizszej rodziny (matzonkowie, wstepni, zstepni oraz
rodzenstwo) wyzej wymienionych osdéb.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie. Zmiana odnosi skutek
z chwilg ogtoszenia. Zmiana nie moze naruszad istoty zasad Konkursu.



Wszelkie reklamacje w zwigzku z Konkursem nalezy zgtasza¢ w formie elektronicznej na wskazany
adres e-mail Organizatora konkurs@staropolanka.pl, przed uptywem czasu trwania Konkursu
oraz po jego zakonczeniu, jednakze nie pdzniej niz w terminie jednego miesigca od daty jego
zakonczenia.

Konkurs nie jest w zaden sposéb sponsorowany, popierany ani przeprowadzany przez serwis
Facebook. Facebook zwolniony jest od petnej odpowiedzialnosci za konkurs wobec kazdego z
Uczestnikéw Konkursu.

Organizator nie zwraca kosztéw zwigzanych z uczestnictwem w Konkursie.

Watpliwosci co do tresci Regulaminu wyjasnia Organizator. Zapytania co do tresci Regulaminu i
przebiegu Konkursu nalezy kierowa¢ do Organizatora w formie wiadomosci e-mail na adres:
konkurs@staropolanka.pl .
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